
          Расписание уроков ООО 2025-20026 учебный год 
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1 История 33 Литература 35 География  30 Химия  38 Физическая культура  спз Иностранный язык 34 

2 Математика 36 Математика 23 Русский язык 19 Физическая культура спз История 33 Русский язык 35 

3 Физическая культура  Сп/з Русский язык 35 ИЗО 20 История 33 Химия 38 Физика  36 

4 Музыка 20 Физическая культура спз Физика 36 Литература  35 Иностранный язык  34 Алгебра 23 

5 Русский язык 19 Музыка 20 Физическая культура спз Иностранный язык 34 Обществознание 33 Алгебра 23 

6   Литература    19   Иностранный язык    34    Алгебра 23   Обществознание 33 Литература 35 Физическая культура спз 
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1 Математика  36 Математика  23 Русский язык 19   Основы 
предпринимательства 

20 Семьеведение 38 Литература 35 

2 Русский язык 19 Труд (технология) 26 Геометрия 23 Русский язык  35 Геометрия 36 Иностранный язык  34 

3 История 33 Труд (технология) 26 Литература 19 Геометрия 36 Русский язык 35 География 30 

4 Труд (технология) 22 История  33 Физика 36 Биология 38 Информатика 25 Литература 35 

5 Труд (технология) 22 Иностранный язык 34 История  33 Информатика 25 Физика 36 Химия 38 

6 Иностранный язык 30   Русский язык    35 Труд (технология)    26 Физика 36 Биология  38 Геометрия  23 

7  30     34 Труд (технология) 26 Семьеведение 38 Основы 
предпринимательства 

20 Тайны русского языка (1,2 ч) 
Нов.история (3,4 чет) 

    35 
    33 
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1 Математика  36 Биология 38 Русский язык  19 Русский язык  35 География  30  Иностранный язык 34 

2 Физическая культура спз Математика 23 Биология 38 География  30 Русский язык 35  Физика 36 

3 Русский язык 19 Русский язык 35 Алгебра 23 Алгебра 36   Физическая культура спз Биология 38 

4 Литература 19 Русский язык 35   Вероятность и статистика 23 Физическая культура спз Алгебра 36 История 33 

5 География  30   Физическая культура спз Иностранный язык 34 Химия 38 Алгебра  36 Обществознание 33 

6 Иностранный язык 30 История 33   Физическая культура   спз   Алгебра 36 Русский язык  35 Информатика 25 

7     Мир вокруг нас    33 Русский язык 35 Химия  38   Физическая культура Сп/з 
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1 История 33 Иностранный язык 34 Литература 19 Геометрия 36 Музыка  20 Алгебра 23 

2 Математика 36 Математика 23 Русский язык 19 Иностранный язык 34 Биология  38 История 33 

3 Русский язык 19 География 30 Геометрия 23 Музыка 20 Геометрия 36 Биология  38 

4 Биология 38 Русский язык 35 Музыка 20 История 33 Иностранный язык  34 География  30 

5 ИЗО 20 Литература 35 Иностранный язык 34 Физика 36 История 33 Геометрия  23 

6    ИЗО 20 История    33 Биология 38 Физика 36   Труд (технология) 22 

7   34 Экологичный образ жизни    38   Труд  (технология) 22   Труд (технология) 26 Литература 35 
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1 Литература 19 Русский язык 35 Иностранный язык 34 География  30 Алгебра  36 ОБЗР 26 

2 Иностранный язык 30 Математика 23 История 33 Алгебра 36 Литература 35 Химия 38 

3 Математика 36 История 33 Алгебра  23 ОБЗР  26 Иностранный язык 34 Русский язык 35 

4  Русский язык 19 Литература 35 Информатика 25   Иностранный  язык 34 ОБЗР  26 Физика  36 

5  Экологичный образ 

жизни 

38 Мир вокруг нас 33 География  30 Литература 35 Вероятность и 

статистика 

36 Вероятность 

и статистика 

23 

6  Мир вокруг нас    33 Экологичный образ 
жизни 

38  17  Вероятность и статистика 36 География  

  

30   Русский язык 35 

 


